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L’histoire de David contre Goliath est universellement
connue : un jeune homme inexpérimenté qui ose affronter
un géant et qui le terrasse au moyen d’une simple fronde.

La popularité de ce récit lui a donné d’intégrer le langage
courant : on parle de «David et Goliath» lorsqu’il s’agit
d’illustrer tout combat entre deux forces inégales. Elle en-
seigne qu’il n’existe pas de cause perdue d’avance, et
que l’espoir est toujours permis pour ceux qui se lèvent et
affrontent l’adversité plutôt que de subir. C’est un beau
message.
Son universalité lui a permis de s’adapter à toutes les
époques et à toutes les cultures, parce que nous avons

tous nos combats, et tous «nos géants». Des défis qui sont
plus grands que nous, des épreuves qui nous dépassent,
et face auxquelles nous sommes démunis, et parfois im-
puissants.

Ce récit n’était pas seulement destiné à stimuler le courage
des opprimés et à donner de l’espérance à ceux qui n’en
avaient plus, mais à partager le réel secret de la victoire de
David : la foi en un Dieu vivant qui s’implique dans le défi.
Le courage dont il a fait preuve, c’est le courage de la foi,
et même la folie de la foi, qui ne calcule pas en fonction du
visible, mais de l’invisible. Qui se jette à l’eau en ne comp-
tant pas sur ses ressources, mais sur celles de Dieu.
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Morija affecte en moyenne 14% des dons reçus aux
frais de fonctionnement de l’organisation, afin de
permettre un suivi professionnel de ses projets et
d’assurer la pérennité de ses programmes. Lorsque
les dons reçus couvrent les besoins de l’appel ex-
primé, ils sont affectés aux besoins les plus urgents.

Morija bénéficie de la certification ZEWO depuis
2005, qui distingue les œuvres de bienfaisance
dignes de confiance.

Nos programmes bénéficient du soutien de la Di-
rection du développement et de la coopération
(DDC), Département fédéral des affaires étran-
gères (DFAE).

Direction du développement
et de la coopération DDC

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederazuin svizra

Projections du film “Sira”

Morija organise 2 projections du film
SIRA, le 14 novembre au cinéma Hol-
lywood de Montreux et le 15 novem-
bre au cinéma Le France de
Thonon-les-Bains. La réalisatrice Bur-
kinabé Apolline Traoré, sera présente
pour répondre aux questions des
spectateurs.

Le film a reçu le prix du Public à la
Berlinale 2023, et l’Étalon d’argent
au Festival Panafricain du cinéma et
de la télévision de Ouagadougou. Il a
également été distingué par l’organi-
sation internationale non gouverne-
mentale WaterAid, qui lui a décerné
son prix spécial, récompensant la
meilleure œuvre traitant des ques-
tions liées à l’eau potable, l’hygiène,
l’assainissement et le climat.

Un rendez-vous à ne pas manquer,
qui dresse un beau portrait de
femme, dans un Burkina Faso en
proie au terrorisme.

Repas de charité Morija

Le jeudi 16 novembre, Morija orga-
nise son repas de charité annuel au
Fairmont Hôtel de Montreux, en fa-
veur du soutien des écoles Arc-en-
Ciel.

Parce qu’un tiers des enfants
d’Afrique subsaharienne ne sont pas
scolarisés, Morija mène plusieurs
projets pour atteindre l’objectif de fa-
voriser la scolarisation des enfants et
en particulier celle des filles. Le pro-
jet des écoles Arc-en-Ciel associe
les secteurs de l'éducation, l'eau,
l'assainissement et l'hygiène, la
santé, la nutrition et le développe-
ment rural.

Il est encore possible de s’inscrire
pour le repas, en scannant le
QRcode joint.

octobre handicap:Mise en page 1  8/10/23  19:31  Page 2



En septembre dernier, s’est tenue la 78ème assemblée générale des Nations Unies, grande
messe diplomatique réunissant la majorité des chefs d’États de la planète. Cette rencontre de
haut niveau ressemble à une vitrine de la situation géopolitique mondiale et, dans l’ambiance
feutrée de l’enceinte onusienne, se joue une grande partie du jeu diplomatique et des relations
internationales. Durant cette session, à l’image d’un contexte géopolitique international mou-
vementé, de nombreuses contestations ont émergé de tout bord, remettant en cause l’hé-
gémonie du monde occidental et les règles actuelles des relations internationales.

À ce titre, le continent africain et le Sahel en particulier, sont devenus des zones éminem-
ment stratégiques sur l’échiquier international. D’un côté, les grandes puissances cherchent
la meilleure stratégie pour maintenir leur influence sur des territoires au potentiel énorme. De
l’autre, les chefs d’États ou juntes militaires au pouvoir revendiquent une réelle indépendance
et militent pour trouver leur propre voie de développement, affranchis de l’influence des puis-
sances occidentales. À la tribune de l’instance onusienne, Mamadi Doumbouya, chef d’état

de la Guinée, a ainsi invité la communauté internationale à « regarder l'Afrique
avec les yeux neufs » et à entreprendre avec le continent « une coopération
franche dans un esprit de partenariat gagnant-gagnant ».

À quelques milliers de kilomètres de New York, au Centre Médico-chirurgi-
cal de Kaya au Burkina Faso, l’engagement du chirurgien Christian Nezien té-
moigne à mes yeux de cette capacité qu’ont les citoyens burkinabè d’être
acteurs de changement : le travail qu’il mène au quotidien, avec l’équipe du

Centre, transforme radicalement des vies et offre de réelles perspectives d’avenir à des per-
sonnes qui n’en avaient souvent plus aucune. Dans son bloc opératoire, cet homme au grand
cœur mobilise ses compétences au service de son prochain ; à sa manière, loin du feu des
projecteurs, il met directement en application ce que les diplomates appellent de leurs vœux
dans leurs discours politiques.

Ce numéro fait la lumière sur cet engagement remarquable en montrant notamment que ces
vies transformées sont le fruit d’une rencontre entre la vocation et la vision d’un jeune chi-
rurgien burkinabé, de l’engagement humanitaire de chirurgiens européens, de la coopération
avec une structure hospitalière de renom en Suisse et de la mission poursuivie depuis plus
de 40 ans par l’association Morija. Magnifique illustration d’un partenariat gagnant et d’une
coopération réussie qui s’affranchit des enjeux politiques, en plaçant l’humain à la première
place.

Cette réussite et ces miracles accomplis quotidiennement au CMC de
Kaya ne sont rendus possibles que par votre générosité et fidélité. Et je
suis convaincu que les témoignages de vies transformées, comme celui
de Djemina, vous encourageront à poursuivre votre engagement aux
cotés du Docteur Christian Nezien.

“

ÉDITORIAL

BENJAMIN GASSE,
DIRECTEUR

POUR QUE DES VIES

PUISSENT ÊTRE

TRANSFORMÉES
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Portrait
Le Dr Christian Nezien, chirurgien

orthopédiste au CMC de Kaya

”
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Le tout premier contact que j’ai
eu avec le CMC date de 2019.
Je venais de terminer mes
études et je cherchais une op-
portunité de travail en lien avec
mes convictions. J’ai découvert
le site internet de Morija, qui par-
lait de Kaya et du CMC et j’ai été
interpellé. Je me suis alors dé-
placé et j’ai pu rencontrer le di-
recteur, qui m’a proposé de me
joindre à une mission chirurgicale
hollandaise, en août 2019 avec le
Dr Carroll Tseng et son équipe.

J’ai découvert un univers auquel
je ne m’attendais pas, avec une
approche globale du handicap
notamment la chirurgie, la récu-
pération fonctionnelle et l’appa-
reillage. C’est la force du projet.

Aucune structure chez nous n’intè-
gre ces 3 composantes.
J’ai senti que je pouvais ici parfaire
ma formation, car les cas rencon-
trés étaient assez inhabituels, et
parfois étonnants. C’est une des
conséquences de la pauvreté : les
gens ne peuvent pas se soigner et
leurs pathologies s’aggravent.
J’ai pu participer à une seconde
mission bénévole en février 2020,
qui s’est très bien déroulée, avec
une cinquantaine d’opérations.
Enfin, j’ai intégré l’équipe en sep-
tembre 2020, appuyé et conseillé
à distance par les équipes hollan-
daises et suisses, avec une colla-
boration étroite du Dr Hügli. Grâce
au logiciel mis en place, nous
avons pu échanger en temps réel
sur les cas complexes, avec un
partage des photos et radios.

Grâce à ce dispositif, le CMC a pu
commencer à régulariser la prise
en charge des pathologies qui, au-
paravant, devaient attendre des
missions européennes.

Actuellement, nous opérons 6
malades par semaine en
moyenne. La demande est forte.
Chaque jour, nous recevons un
minimum de 15 patients en
consultation. La population de la
région de Kaya a considérable-
ment augmenté à cause des pro-
blèmes sécuritaires, mais nous
avons également de plus en plus
de demandes de l’étranger, Togo,
Mali, et Côte d’Ivoire où nous
avons une forte communauté bur-
kinabé. Les besoins sont bien su-
périeurs à notre capacité d’y
pourvoir, mais nous avons une
équipe motivée et compétente, et
nous sommes bien entourés.

Le Dr Christian Nezien, 37 ans, est marié et père de 2 enfants. Il a intégré l’équipe du Cen-
tre Médico-chirurgical depuis septembre 2020.

AVEC LE DR HÜGLI

AVEC LE DR TSENG
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Partenariat
de l’association Morija avec le CHUV

Pour ce qui concerne la chi-
rurgie prothétique de hanche,
j’espère trouver ici une inspira-
tion dans la perspective de dé-
velopper un jour cette voie, car
il y a de plus en plus de de-
mandes. Mais ces évolutions
prendront certainement du
temps, et nécessiteront des
formations adaptées, nous en
sommes bien conscients. Pour
le moment, c’est le temps
d’une observation attentive, et
de riches échanges.

Grâce au soutien de la commission humanitaire du CHUV, Morija a pu référer son chirurgien
orthopédiste le Dr Christian Nezien pour un stage d’observation d’un mois dans trois services
de l’Unité pédiatrique orthopédique et de traumatologie.

nombreuses opérations.
Les cas sont forcément diffé-
rents de ceux qui se présentent
au CMC de Kaya, mais pour ce
qui est des séquelles neurolo-
giques c’est très intéressant.
J’ai eu plusieurs fois l’occasion
de partager avec les équipes sur
la réalité du terrain et les situa-
tions complexes que nous ren-
controns, principalement à
cause de la pauvreté et de la
malnutrition.
Il y a un domaine où ce stage va
beaucoup m’apporter, c’est l’ap-
proche de la chirurgie plastique,
que nous devons aborder sou-
vent par la force des choses au
Burkina Faso.
Par exemple, pour les fractures
infectées, ou les séquelles de
brûlures, qui sont assez fré-
quentes. La demande est forte
au Burkina et malheureusement
je ne crois pas qu’il y ait un seul
chirurgien plasticien dans le
pays. Pourtant, la reconstruction
est primordiale dans bien des si-
tuations.

C’est une magnifique op-
portunité pour moi de par-

ticiper à la vie de ces équipes
très professionnelles, et très
accueillantes.
Ce qui m’intéresse particulière-
ment c’est l’orthopédie pédia-
trique, la chirurgie plastique et
la chirurgie de hanche et ge-
noux.
En effet, ma formation de base
est une formation orthopédique
pour les adultes.
Mon stage, qui a débuté de 5
septembre et s’est achevé le 8
octobre, s’est parfaitement dé-
roulé et j’ai pu observer de

”
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Orthopédie au Burkina Faso
Des pathologies souvent avancées à

cause de la pauvreté

P6 - BURKINA FASO / SANTÉ & HANDICAP

Djemina Oussalé âgée de 7 ans, est
une élève de Primaire dont les pa-
rents résident à Pô dans le sud du
Burkina Faso, près de la frontière du
Ghana.

Elle souffrait d’une déformation pro-
gressive des 2 genoux, étant appa-
rue vers l'âge de 3 ans et ayant
évolué vers un genu varum (jambes
arquées). Cause fréquente : le ra-

chitisme dû à une carence en vitamine
D et en calcium. C’est une maladie de
la croissance et de l’ossification, qui
est la conséquence d’une alimentation
carencée.
Djemina supportait de plus en plus dif-
ficilement d’être un objet de curiosité
et sa démarche faisait d’elle un sujet
de moqueries de la part de ses cama-
rades.
Après une prise en charge par le Cen-
tre Médico-Chirurgical de Kaya, une
double osteotomie tibiale de valgisa-
tion a été effectuée, dont on voit la
réussite sur la photo de droite. L’opé-
ration vise à corriger l’axe du membre

inférieur. Cette correction est faite
par une section partielle et une ou-
verture de la partie haute du tibia
juste en dessous de l’articulation du
genou.

Pour sa rééducation, une vingtaine de
séances de physiothérapie ont été
nécessaires, et Djemina a passé en-
viron 3 mois au CMC. Pour le Dr Ne-
zien, qui l’a opérée, la patiente allait
développer des douleurs articulaires
précoces très handicapantes, si rien
n’avait été fait. Sa marginalisation so-
ciale était également certaine. Dés-
ormais, elle pourra grandir
normalement !

“Une image vaut mieux que mille mots” : le proverbe populaire exprime ici toute sa force, avec le cas
de Djemina, qui a retrouvé un usage normal de ses jambes grâce à l’intervention du CMC.
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CMC de Kaya
Ouverture de nouveaux services

Le Centre Médico Chirurgical de Morija à Kaya, spécialisé dans les soins liés au handicap va pouvoir
proposer un gamme encore plus large à ses patients, grâce à la construction d’un nouveau bâtiment.

En 2017, la volonté d’offrir une meil-
leure capacité d’accueil a entraîné la
construction de deux nouveaux bâti-
ments d’hospitalisation qui permet-
tent d’accueillir 30% de patients
opérés en plus.

Ce développement contribue au
rayonnement national du CMC qui
voit affluer toujours plus de patients
de tout le pays. La réflexion du dé-
veloppement du Centre s’est pour-
suivie avec l’objectif d’offrir de
nouveaux services complémentaires
pour répondre à une demande des
patients mais également pour amé-
liorer son autonomie financière.
Deux objectifs qui ont conduit à la
construction d’un laboratoire de haut
niveau et une pharmacie.

Choix architectural : durabilité
et environnement

L’agrandissement du CMC, par la
construction de nouveaux bâti-
ments, est pensé dans une valorisa-
tion et intégration des procédés
locaux. C’est pourquoi, le procédé
de voûte nubienne avait été choisi.
En effet, la recherche d’une archi-

tecture adaptée passe par le choix de
matériaux et de techniques de
construction appropriés ainsi que par
l’intégration du bâti à l’environnement
physique, social et culturel. Cette
technique prône la revalorisation des
ressources naturelles locales et inscrit
le bâtiment dans une dynamique de
préservation environnementale et
d’adaptation au climat, tout en res-
pectant la culture et l’identité du pays.

Extension de l’offre des services

Visant à proposer un plus large spec-
tre d’intervention, les bâtiments, en
cours de finalisation, sont composés
d’une pharmacie (avec chambre sté-
rile, entrepôt, bureau, vente pharma-
cie), de locaux administratifs (bureau

direction, comptabilité et secrétariat),
et de services de laboratoire (héma-
tologie, immunologie / sérologie, bac-
tériologie, biochimie et parasitologie).

Les potentialités de la pharmacie et
des laboratoires sont importantes
pour le CMC; en plus d’offrir une
gamme de soins plus large aux pa-
tients, ces services permettront de
générer des revenus dans une pers-
pective d’autofinancement du centre
à hauteur de 65 % environ.

Ce chantier d’envergure a démarré
en janvier 2020 et il est sur sa phase
de finalisation. Les dernières pein-
tures vont être réalisées en octobre
et le personnel de pharmacie et labo-
ratoire sera recruté avant la fin de
l’année 2023.
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Votre don en
bonnes mains

AVEC CHF 65.-
VOUS FINANCEZ
1 MOIS D’HOSPITALISATION
POUR UN ENFANT
DE FAMILLE DÉFAVORISÉE

/67 €

Au CMC de Kaya,
plus de
1’500 patients
sont pris en charge
chaque année

DEPUIS 1979

P�rain� me�ueement
no�e �o�amme

de lu�e con�e le handicap
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